
ゆうこうの家
        通信 VOL.11

　新しい建物になり２年目に入りました。 ようやく使い勝手にも慣れてきたところです。

２０１９年度は、 スタッフの入れ替わりが、 最も多かった１年だったこともあり、 利用者の

方々には、 ご迷惑をおかけしたこともあったかと思います。

　スタッフ一同、 日々精進してまいりますので、 今後とも、「 ゆうこうの家」 をよろしくお

願い致します。
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プラレールを広げたり。

プラレールを背におやつを作っては食べ。

持参したパソコンで鉄道の動画を見たり。

みんなでバトレール (※ ) をして盛り上がりました。

７月29日～ 30日

鉄道クラブ編

もはや名物となったプラレール祭り

これだけ広いとレイアウトも自由自在

動画のチェックも忘れずに
それでもおなかはすくのです

※バトレールとは

交差するレールを作

り、そこに各自のプ

ラレールを走らせて、

激突や脱線を生き延

びて、最後まで残っ

たプラレールが勝利

となる。
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  今回は、 少しだけ「 ゆうこうの家」 を出て、 カラオケに行きました。 先にイオンで昼食を買ってから、 カラオケルームの中

での昼食です。 たくさん買う子、 選ぶのに時間がかかる子など様々ですが、 小学生には買い物の練習にもなりました。

  カラオケでは、 熱唱する子、 静かに歌う子、 ノリノリで歌う子などさまざまでした。 みんなの前だと恥ずかしくて歌えない

という子は、 持参したトランプや UNO、 ミニ人生ゲームなどで楽しく過ごしました。

  猛暑の中、 外に出るのは何かと気を遣いますが、 カラオケだと、 涼しくて飲み放題なので、 心配もなく快適に過ごすこと

ができました。（ ジュースを飲み過ぎてお腹を壊さないように気を付けたぐらいですかね（笑））

７月31日～ 8月１日

スポーツ教室・将棋クラブ編

８月５日～６日

女子卓球・女子リリー編

UNO ！

女子はぬりえに集中してます

こっちではかくれんぼを… オリジナルのアクセサリーができました

ノリノリで熱唱です

レジンを使ったアクセサリー作りに挑戦

リリーの子たちは、 絵、 ぬりえが大好き！

ぬりえコンクール開催

そして、 時々、 かくれんぼ！

力
作
の
数
々
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８月７日～８日

中高生卓球教室編

親睦を深めるために SST ゲーム！ ( ※ )

①「 チームじゃんけん」（ じゃんけんで負けたら足を１本ずつ　地面から離していく）

②「 犯人を捜せ」（ 誰が消しゴムをもっているかを当てる）

③「 となりの棒キャッチ」（ 息を合わせて隣の棒をキャッチする）

※ＳＳＴゲームとは

社会的スキルトレーニングをゲーム感覚で行うもの。今回は主に協調スキルを取り上げて、チームで協力する大切さについ

て面白おかしく学びました。勝ち負けのこだわりが強いと実施が難しいことがありますが、さすがは中高校生たちでした。

互いを支えあいながらのゲームです 誰がもってるの？ ｢ せーの！」 でキャッチ

余
暇
支
援
教
室
ご
案
内

  毎週土曜日の 10: ００～１１: ３０に開催しています。 　主に知識組とプラレール組と、 子どもたちが名付

けた２グループに分かれて活動することが多いです。

  知識が豊富な子たちには、 専任講師の加藤さんが中心となって、 熱い鉄道話が繰り広げられています。

また、 鉄道の問題を作ってくる子もいて、 それを希望する人たちで解くことも…。 作ってきた問題は、 本当

の試験問題のような形式で回答用紙まで作られています。 採点されて、 平均点が発表されて、 一喜一憂

する場面も見られます。 専任講師の加藤さんも毎回、 頭を抱えながら、 楽しく受験しています（ 写真左）。

あとは、 お気に入りの Nゲージやお手製の路線図を披露してくれる子もいて、 その時は皆、 特にテンショ

ンが上がっています。

  プラレールの方は、 広い場所に大量のレールと駅などを配置できるため、 家ではできない体験になって

いると思います。 毎回、 少しずつ形も変わり、 たまに、 はみ出しすぎて机の上まで範囲を広げるようなこと

もあります（ 写真右）。

鉄道クラブ
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スタッフ近況報告

あとがき

〇退職  植木　伽奈（うえき・かな）

  療育という形でお子さんと関わる時間をいただき、 ありがとうございました。 親御さんともどもにお子さんへの関わり

方について悩み、 お子さんの成長を喜ぶ中で、 たくさんのことを学ばせていただきました。「 ゆうこうの家」 で学ばせて

いただいたことを今後に活かしていきたいと思います。

  一年間という短い期間でしたが、 大変お世話になりました。 みなさんのご多幸とご健勝をお祈りしています。

〇復帰  川崎　志帆（かわさき・しほ）

  昨年度は一年間お休みをいただいており、 ４月から復帰させていただきました。 また、 ゆうこうの家の一員として頑

張りますのでよろしくお願いいたします。 たくさんのお子さんや親御さんにお会いできることを楽しみにしています。

  新型コロナウイルスの影響で、 愛知県 ・ 名古屋市は３月から

一斉休校になりました。 それに伴い、「 ゆうこうの家」 の利用を

控える方もいましたが、 個別療育が中心のため、 それほどお休

みされる方は多くはありませんでした。

  手洗い ・ うがい、 マスクの着用、 家庭での過ごし方から生活

様式の変化など、 様々なことを考えさせられるきっかけとなりまし

た。

第１ ・ ３木曜日の１７: ３０～１９: ００に開催

しています。

写真は、 オリジナルクリスマスツリー作り。

女子グループ ・ リリー

※第２・４木曜日の１７:３０～１９:００に開催していた将棋クラブは、参加人数の減少に伴い、年度途中で、開催を見合わせることになりました。

　これまで参加していただいた方々、ありがとうございました。
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