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「ゆうこうの家」は、発達障がい

を始めとする障がい、およびこころ

の問題をもつ人々に対し、療育・カ

ウンセリングを中心とした支援活動

を行い、より健やかで豊かな成長と

社会への適応を支援することを目的

としています。「ゆうこうの家」の

“ゆうこう”は「友好・悠幸・遊

好・ You 好」など色々なイメージ

を当ててつけた名前です。皆様もご

自由に変換してください。 

｢ ゆうこうの家 ｣ の活動を支えて

下さる個人・団体の会員を募集して

います。会員の方は、セミナーが会

員価格になるなど、特典がありま

す。 

また、ホームページにおいて、教

材のお知らせや課題のやり方をご案

内致します。詳細は、３ページをご

覧ください。 

 

昨年の９月、利用者のみなさんに

アンケートを行いました。以下が概

要になります。 

よせられたアンケー ト です 

「 ゆう こ うの家 」 に通う

様になって何か変化したこ

とはありましたか？ 

・言葉が増えた。（年尐） 

・落ち着いてきた。（小１） 

・中学生の自覚が出てきたかな？ 

 

・勝ち負けにこだわらなくなった。 

・絵、字が書けるようになった。 

・周りの人を気にするようになっ

た。 

・座って課題をすることに抵抗がな

くなった。 

・かんしゃくが尐なくなった。 

・人との接し方やストレス解消法を

教えていただき、おだやかになっ

た。 

・出来る事や知識が増えた。 

・本人なりに理解が進み、出来るこ

とが増えたため、精神的に落ち着

き、おだやかになった。 

・中学以上の空手教室に通う事で、

学校でのトラブルがあっても精神

的に落ち着くようになった。 

・パニックなどの対処法を親が学ん

だ。 

・困った事があったら、すぐ先生に

相談ができるので、安心できる。 

・毎日の運動が習慣として身につい

た。 

・いじめへの対処方法が身に付い

た。 ( 中２ )  

アアンンケケーートトごご協協力力  

あありりががととううごござざいいままししたた！！  

Ｑ １  
ゆゆううここううのの家家＝＝   

友友好好 ･･ 悠悠幸幸 ・・ 遊遊好好 ･･ YYoouu 好好  
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・努力しても解決できない苦手部分

を把握することにより、生活面、

人間関係、進路選択に生かされ、

以前よりすごしやすくなった。 

・仲間に出会えた。 

◆ ◆ ◆ 

 就学・就労・進学 ( 学

校生活 ) について心配な

ことは？ 

・支援級か普通級か迷っている。

( 年長 )  

・悪ふざけが多いので、それを許し

てくれない特定の子と喧嘩をする

ことが多い。 

・中学をどこに進むか。 

・公立中学だが、思った以上に支援

してくれている。けれどこの先は

見通しがつかず、丌安。 

・進学（中学高校）就労、いろいろ

選択はあるのでしょうが、どこが

どのようなレベルの受け入れなの

か具体的なものがわからない。 

・ 普通級と特殊学級どちらが良い

か。 

・学校卒業後の居場所・生活が心

配。 

・いじめ、孤立の心配。 

・授業についていけるか丌安。 

・集団行動、友人との関係。 

・中学 ､ 高校等の選択先がわからな

い ｡  

・自立できるのか、その指導方法が

分からず丌安。 

・小学校で、普通学級に入れるべき

か、入ってもやっていけるのか。 

・この先どのような進路を選択して

いけばいいのかわからず丌安。 

・将来自立できるかどうか丌安。 

◆ ◆ ◆ 

「ゆうこうの家」につ

いてのご意見・ご要 望

は？ 

・他の親御さんと情報交換の機会が

ほしい。 

・親の方が助けられている。 

・自立に向け成長していく方向を導

いて頂けたらと思う。 

・できれば集中できるよう防音の部

屋で。親は別室で見えるようにし

てほしい。 

・ゆうこうの家の存在は親と子の心

の支えだ。 

・同じ悩みを持つお母さん達とも知

り合う事ができて良かった。 

 

・グループ療育があれば良いと思

う。 

・進路や就職の具体的な情報がほし

い。 

・集団療育でソーシャルスキルをお

願いしたい。 

・親の交流会をしてほしい。 

Ｑ ２  

Ｑ ３  
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・青年期以降の情報が知りたい。 

・もう尐し料金が安いと助かる… 

※ NPO 法人のため、助成金がな

いので、早急の減額は、難しいで

す。 

・国からの施設に対する援助・利用

者への援助 ( 支援 ) がもっとある

といいのだが…。 

・１人１人に合った教材を作ってい

ただき、ありがたい。 

・厳しく指導していただけるのが、

大変ありがたい。 

・先生方には子供たちが大人になっ

ても、できたら死ぬまでサポート

していただきたい。 

・夏休みなどの時、昼間に時間をず

らしてもらえると嬉しい。 

◆ ◆ ◆ 

「ゆうこうの家」以外

で習い事は？そのきっか

けや感想を… 

・スイミング ( 体力作り )  

・音楽教室、音楽療法 

・水  泳 

・ピ ア ノ 

・英  語 

・障 ス ポ 

・個別学習 

・書  道 

・絵  画 

・造形教室 

・野外教室 

・レ  ゴ 

・そろばん 

・学 習 塾 

・体操教室 ( 手先、身体を動かす訓

練 )  

・先生が子供の事を理解してくれて

いるので続いている事が多い。 

・公文（数字がすきなので。毎日の

課題で勉強をする時間を守り学年

を越えてできるので学校の勉強が

スムーズだ。） 

・ST(言語聴覚士 ) の訓練 

・ ST 、療育と名のつくものを見つ

けて通っている。 

・何もしていません！ 

ご協力ありがとうございました。 

<m(__)m> 

 

 

 

 

 

【 利用会員 】  「 ゆう こ うの家 」 の

サポートを利用される方およびその

家族。 （初回面接後、継続して療育

またはカウンセリングをご利用頂き

ます場合は、利用会員の方のみとさ

せて頂きます。 ）   

【 正会員 】  「 ゆう こ うの家 」 の目

的に賛同し 、 この会の活動および運

営に参加 してくださる方および団

体。総会における議決権がありま

す。   

【 賛助会員 】  「 ゆう こ うの家 」 の

趣旨に賛同し 、活動面での援助をし

て くださる方および団体。総会にお

ける議決権はありません。  
入 会 金  年 会 費 (1 口 )  

利用会員   2,000円   2,000 円 

正 会 員   2,000円   3,000 円 

賛助会員   2,000円   2,000 円 

 

詳細は… 

 

http://www.yuukou-no-ie.org/conte

nts/info.html  まで。  

Ｑ ４

３  

 

http://www.yuukou-no-ie.org/contents/info.html
http://www.yuukou-no-ie.org/contents/info.html
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 ３年目にしてやっとＮＰ

Ｏ便りが発行できることに

なりました。発行をお手伝

いして下さった利用者さん

たちに感謝です。この先、

もっと利用者さんや会員さ

んの声、担当者の思いなど

を自由にコミュニケーショ

ンできる場所となればいい

なぁと思います。 

 あなたが〈ゆうこう〉に

字をあてるとしたら…友

好・有効・遊行・優幸・優

好・ YOU 好…？どうぞお

好きな字を。利用者さん

も、そしてＮＰＯ自身もこ

こを故郷として育ってほし

い…代表者の思いです。 

代 表 者 よ りあいさつ 

 

法人概要 

名   称 : 発達・心理相談センター ゆうこうの家 

認証年月日：H18.9.29 

代 表 者 名 ：魚住君枝子 

所 在 地：名古屋市天白区表山１丁目１７３５番地の２ 

電 話 番 号 ：（０５２）８８０－７７０４ 

定款に記載された目的： 

この法人は、発達障害をはじめとする障害およびこころの問題をもつ

人々に対し、療育・カウンセリングを中心とした社会生活適応能力を向

上するための支援事業を行うことにより、障害をもつ人々のより健やか

で豊かな成長と社会への適応に寄不することを目的とする。 

 

 

 

 

 現在、私立中学、公立中

学、普通学級、支援学級に

通っている空手教室中学生

の部の親たちが、親子共々

お世話になってるゆうこう

の家のためならとがんばり

ました。アンケートにはお

忙しい中、たくさんのご意

見ご感想、本当にありがと

うございます。みなさんの

おかげで発行することがで

きました！どのお答えも

我々が経験してきたうなづ

くものばかり。 

この場を借りて、先生方

の公私を問わずの献身的な

ご指導に、厚く御礼申し上

げます。 

編  集 

後  記 


